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Wege zur Psychotherapie 

h6ps://www.wege-zur-psychotherapie.org 

h6ps://www2.ptk-hamburg.de/uploads/wege_zur_psychotherapie.pdf?PHPSESSID=3f5db963cde1ce98000b3b-
d8da306a5b 

Paths to psychotherapy 

h6ps://www.bptk.de/wp-content/uploads/2019/09/2019-09_bptk_paQentenbroschuere_englisch_web.pdf 

Krankenkassenvereinigung Brandenburg (KVBB) 

h6ps://www.kvbb.de/paQenten/ 

BundesPsychotherapeutenKammer (BPtK) 

h6ps://www.bptk.de/paQenQnnen/einfuehrung/ 

Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer (OPK) 

h6ps://opk-info.de/paQenten/kassenaerztliche-vereinigungen/ 

Pa4ent:innenrechte 

h6ps://www2.ptk-hamburg.de/uploads/bptk_praxis_info_paQentenrechte.pdf?PHPSESSID=8f-
b5487c7e15f2a280b7f3b399e95257 

Unabhängige Pa4ent:innenberatung 

Beratung zur Gesundheit und PaQent:innenrechten telefonisch oder online auf Deutsch, Türkisch, Russisch, Arabisch 

www.paQentenberatung.de 

Terminservicestelle der Krankenkassen (TSS) 

Brandenburg 
Der Terminservice der Kassenärztlichen Vereinigung Brandenburg (KVBB) unterstützt PaQent:innen bei der Suche nach 
einem Termin für eine psychotherapeuQsche Sprechstunde. Er ist telefonisch erreichbar unter 116 117 oder über ein 
Online-Kontak`ormular www.kvbb.de/paQenten/terminservicestelle/kontak`ormular/ . 
PaQent:innen können über die Kassenärztliche Vereinigung Brandenburg (KVBB) auch eine:n Psychotherapeut:in     
suchen und zu dieser Praxis direkt telefonisch Kontakt aufnehmen:                                                                                     
h6ps://arztsuche.kvbb.de/ases-kvbb/ases.jsf?t=psychotherapeut). 
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Berlin 
Der Terminservice ist zudem rund um die Uhr unter 116 117 oder über ein Online-Kontak`ormular unter                   
www.kvberlin.de/terminservicestelle_anfrage erreichbar. 
PaQent:innen können über die Kassenärztliche Vereinigung Berlin (KV Berlin) auch eine:n Psychotherapeut:in suchen 
und zu dieser Praxis direkt telefonisch Kontakt aufnehmen: www.kvberlin.de/60arztsuche/schnellsuchep.html. 

Psychotherapeut:innensuche Privatpraxen 
Die Arbeitsgemeinschae „Psych-Info“, ein Zusammenschluss mehrerer Psychotherapeutenkammern, bietet neben Ver-
tragspsychotherapeut:innen auch eine Liste psychotherapeuQscher Privatpraxen: h6ps://psych-info.de 

Informa4onen zum KostenerstaYungsgesetz (dts.) 
h6ps://www.therapie.de/psyche/info/fragen/wichQgste-fragen/psychotherapie-kostenersta6ung/ 
h6ps://www.ptk-saar.de/images/BPtK_Ratgeber_Kostenersta6ung.pdf  

Informa4on on reimbursement therapy (engl.) 
h6ps://www2.ptk-hamburg.de/uploads/bptk_ratgeber_kostenersta6ung_englisch.pdf?
PHPSESSID=7d7e7e4615977e051f12b8f024374633 

Medizinische Rehabilita4on 
h6ps://www2.ptk-hamburg.de/uploads/bptk_praxisinfo_med_reha.pdf?PHPSESSID=384341de23928ba1f-
db905a99e67ff6c 
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